Hebammen
Veerband

Fortbildung Traumasensible Begleitung

Wann: 28.04.2025

Uhrzeit: 10.00 — 16.00 Uhr

Referent*in Lily Anne Maier, Hebamme, Heilpraktikerin, Traumatherapeutin
Ort: Hebammenpraxis AVANI

Grol3e GartenstralRe 44

14776 Brandenburg / Havel

Teilnahmegebiihr: DHV- Mitglied 80,-€

WeHen 65,-€

Nicht-DHV-Mitglied 100,-€

Inhalt:

Einordnung von Trauma, sowohl in der Geschichte der Frau, als auch in unsere Arbeit

Was bedeutet es fiir die Schwangerschaft, Geburt und das Wochenbett, eine traumatisierte Frau
zu begleiten ?

Warum kann es unter der Geburt zu einer Reinszenierung kommen? Warum fiihrt eine
Reinszenierung haufig zu einem erneuten Trauma?

Wie kdnnen wir einer Retraumatisierung entgegenwirken und wie erkennen wir sie ?

Wie kdnnen wir der gebadrenden Frau im , Jetzt” einen Anker anbieten, welche Sprache und
welche Haltung kdnnen hierbei helfen ?

Trauma in der Geburtshilfe, das aktuelle Trauma - Wie begleiten wir eine Frau, die ihre Geburt als
traumatisch erlebt, sowohl unter der Geburt als auch danach?

Wie kdnnen wir als Hebammen mit den schweren Erlebnissen in unserer Arbeit umgehen?

Anmeldung unter: https://pretix.eu/hebammenverbandbrandenburg/Traumasensibel/

oder



https://pretix.eu/hebammenverbandbrandenburg/Traumasensibel/

